Zatacznik nr 1 do
zarzadzenia nr ..../2020
Dyrektora Zespotu
Szkot nr 3

w Hrubieszowie

Procedury funkcjonowania Zespolu Szkol nr 3 w Hrubieszowie
w czasie epidemii

I. Procedury organizacji zaje¢ w szkole.

. Do szkoty moze uczegszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych

. W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej. (maseczki ochronne, dystans spoteczny).

. Przy wejsciu do budynku szkoty jest zamieszczona informacja o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.
Wszystkim wchodzacym do budynku szkoty umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu do
dezynfekcji rak

. W miar¢ mozliwosci ogranicza si¢ przebywanie w szkole osob z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowigzuje je stosowanie srodkoOw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

. Zapewnia si¢ szybka komunikacje z opiekunami ucznia - kontakt z wykorzystaniem
technik komunikacji na odlegto$¢

. W szkole jest termometr bezdotykowy i jest dezynfekowany po uzyciu w danej grupie

. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcj¢ drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac¢ ucznia w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (sala nr 2) zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych 0so6b, 1 niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow o
koniecznos$ci odebrania ucznia ze szkoty ( wlasny §rodek transportu).

. W miar¢ mozliwosci nalezy zachowa¢ dystans mi¢dzy osobami przebywajacymi na terenie
szkoty, szczegolnie w miejscach wspolnych 1 ograniczy¢ gromadzenie si¢ uczniow na
terenie szkoty

9. Zgodnie z zarzadzeniem dyrektora szkoly w ciggach komunikacyjnych wspolnych
(np. korytarze) obowigzuje noszenie maseczek ( po uwzglednieniu zgody rodzica ucznia
niepetnoletniego.)

10. W szkole obowiazuja ogdlne zasady higieny: czg¢ste mycie rak (po przyjséciu do szkotly
nalezy bezzwlocznie umy¢ r¢ce — procedury mycia rak sg umieszczone w kazdej toalecie),
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
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11. Przedmioty i sprz¢ty znajdujace si¢ na korytarzach, ktorych nie mozna skutecznie umy¢,
upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajgc
nalezy czys$ci¢ lub dezynfekowac.

12. Uczen posiada wiasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ powinny znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze Uczniowie nie mogg wymieniac si¢
przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

13. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga maja zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajgciach.

14. Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

15. Uczniowie powinni korzysta¢ z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu na
terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

16. Podczas realizacji zajec¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe

17. Umiesci¢ §rodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szatni. Uczniowie korzystaja z co
drugiego wieszaka.

18. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami

19. Godziny pracy biblioteki szkolnej — wywieszone sg na drzwiach - ustali¢ 1 upowszechnic¢
zasady korzystania z biblioteki uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialéw przechowywanych w bibliotekach

20. Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniajacych
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaj¢¢ lekcyjnych

21. We wspolpracy z pielegniarkg szkolna, ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania
z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia
1 Narodowego Funduszu Zdrowia

22. Uczniowie nie mogg przebywac w czasie zaje¢ szkolnych — przerw mi¢dzylekcyjnych
poza terenem szkoty (np. wyjscia do sklepu)
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I1. Procedury dotyczace higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen
i powierzchni

1. Przy wejsciu gtownym s3 umieszczone numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala 1 stuzb
medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoty powinny
dezynfekowac dlonie lub zaktada¢ rekawiczki ochronne, zakrywac usta i nos oraz nie
przekraczaé obowigzujacych stref przebywania.

3. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegOlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Nalezy monitorowaé codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wiacznikow.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbe¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych sa wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekcji.

7. Na biezaco dbac¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu

8. Wszyscy pracownicy szkoly sa zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.
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I11. Procedury dotyczace higieny i organizacji pracy w stolowce szkolnej

Przy organizacji zywienia w szkole (stotdéwka szkolna, kuchnia, jadalnia), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow: ( zachowana odpowiednia odlegtos¢ stanowisk
pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie srodkéw ochrony
osobistej, utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktdéw, sprzgtu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow, a takze higieny osobiste;.

. Korzystanie z positkéw odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajacych
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.
(odpowiedni dystans, czyszczenie blatow stotéw 1 poreczy krzeset po kazdej grupie).

. Wielorazowe naczynia i sztuéce zmywa si¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparza

. Dodatki typu cukier, sztucce - zostajg usunigte z obszaru sali jadalnej 1 wydawane
bezposrednio przez obstugeg. Dania i produkty sa podawane przez osobe do tego
wyznaczona.
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IV. Procedury mierzenia temperatury ciala w szkole.

W szkole dopuszcza si¢ mierzenie temperatury ciata uczniom po uzyskaniu pisemne;j
zgody rodzicow.

. Nauczyciele i pracownicy szkoty maja mierzong temperatur¢ w celu
zminimalizowania ryzyka zakazenia (na podstawie ztozonych o§wiadczen).

Pomiaru temperatury ciata dokonuje si¢ termometrem bezdotykowym.

W przypadku wystgpienia goraczki u ucznia nalezy go odizolowa¢ w wyznaczonym
do tego celu pomieszczeniu. Nastgpnie nalezy niezwlocznie powiadomi¢ rodzica

o zaistniatej sytuacji i koniecznosci osobistego odebrania ucznia ze szkoty (zalecany
transport wlasny) oraz kontakt telefoniczny z lekarzem POZ.

Osoby niebgdace pracownikami szkoty maja mierzong temperature ciata
obligatoryjnie przy wejsciu do budynku szkoty.

Prowadzony jest imienny rejestr wej$¢ 1 wyjs¢ osob nie bedacych pracownikami
szkoty.
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V. Procedury post¢gpowania na wypadek podejrzenia zakazenia

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

W miare mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajag osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowaé rozwigzania minimalizujace ryzyko
zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w
przypadku pracownikéw administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

Wyznaczono 1 przygotowano (m.in. wyposazenie w S$rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie (sala nr 2), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe
w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych\

Pomieszczenie izolacyjne jest wyposazone w $srodki ochrony indywidualnej oraz ptyn
dezynfekcyjny.

Pracownicy/uczniowie szkoly zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia
niepokojacych objawdéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac
si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1
poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczna.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

. Nalezy ustali¢ list¢ 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci podmiotu,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych  Gléwnego Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych na  stronach
gov.pl/web/koronawirus oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt
z zakazonym

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskaé poradg.
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